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Stokke kommune
(www.stokke.kommune.no)
Stokke Rådhus, Nygaards Allè 1
Postboks 124, 3160 Stokke

Åpningstider:
1. september – 30. april kl. 08.00 - 15.45
1. mai – 31. august kl. 08.00 – 15.00

Saksbehandlers e-postadresse:  
ta kontakt på telefon:  33 29 50 00 

Servicekontor/Rådmannskontoret:
Inngang E, 1.etg.
Telefon/Faks: 33 29 50 00 / 33 29 50 01
Postmottak@stokke.kommune.no	

Virksomhetene  Eiendom og kommunalteknikk -
Arealplan og byggesak
Telefon/Faks: 33 29 51 00 / 33 29 51 01
Inngang E, 3.etg.
Postmottak.teknisk@stokke.kommune.no

Virksomhet Barnehager: 
Inngang E, 2.etg. Telefon/Faks: 33 29 56 00 / 33 29 56 01
Postmottak.barnehage@stokke.kommune.no

Virksomhet Pleie, omsorg og rehabilitering: Soletunet
Telefon/Faks: 33 29 55 00 / 33 29 55 01
Postmottak.helsesosial@stokke.kommune.no

Virksomhetene Familie og oppvekst: 
Inng. D, 2.etg., Telefon/Faks: 33 29 53 00 / 33 29 53 01
Postmottak.helsesosial@stokke.kommune.no

Virksomhetene Tiltak for funksjonshemmede: 
Kornmagasingt. 13.
Telefon/Faks: 33 29 53 00 / 33 29 54 71
Postmottak.helsesosial@stokke.kommune.no
Helsestasjonen
Telefon ekspedisjon: 33 29 53 40 

Virksomhet Engveien-senteret
Telefon/Faks: 33 29 55 90 / 33 29 50 01
Postmottak@stokke.kommune.no

Virksomhet Bokemoa og Ramsum  skoler
Bokemoa: Telefon/Faks: 33 29 57 50/ 33 29 57 51
Postmottak.bokemoa.skole@stokke.kommune.no
Ramsum: Telefon/Faks: 33 29 57 90 / 33 29 57 91
Postmottak.ramsum.skole@stokke.kommune.no

Virksomhet Feen og Melsom skoler
Feen: Telefon/Faks: 33 29 57 40 / 33 29 57 41
Postmottak.feen.skole@stokke.kommune.no
Melsom: Telefon/Faks: 33 29 58 30 / 33 29 58 31
Postmottak.melsom.skole@stokke.kommune.no

Virksomhet Stokke Ungdomsskole
Telefon/Faks: 33 29 57 00 / 33 29 57 01
Postmottak.stokke.ungdomsskole@stokke.kommune.no

Virksomhet Vear skole
Telefon/Faks: 33 29 58 00 / 33 29 58 01
Postmottak.vear.skole@stokke.kommune.no

Virksomhet Vennerød skole
Telefon/Faks: 33 29 58 60 / 33 29 58 61
Postmottak.vennerod.skole@stokke.kommune.no

Stokke Kommunale Voksenopplæring
Besøksadr.: Engveien 4.Telefon/Faks: 33 29 53 60 / 33 29 53 61
Postmottak.voksenopplaering@stokke.kommune.no

Virksomhet Kultur: Inngang E, 2.etg.
Telefon/Faks: 33 29 52 00 / 33 29 50 01
Postmottak.kultur@stokke.kommune.no

Lokalene Låven og Fritidsmagasinet
Flerbrukshusene kan leies til ulike rusfrie arrangement, henven-
delser rettes til 33295200 el.
Postmottak.kultur@stokke.kommune.no

Stokkehallen, besøksadr. Rørkollveien 2 
Leie og henvendelser rettes til virksomhet kultur.

Vearhallen, besøksadr. Melsomvikvn. 561 
Leie og henvendelser rettes til virksomhet kultur.

Stokke Kommunale Kulturskole
Besøksadr.: Engveien 4- Telefon/Faks: 33 29 52 40 / 33 29 52 41
Stokke@kulturskolen.no

Forsidebilde: Vår i Bokemoa. Foto:  Stokke kommune
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Kjære lesere av Nytt fra Stokke kommune

Påsken er vel overstått og mesteparten av snøen er nok borte nå.   Sommertiden 
er innført, og krokus, snøklokker og påskeliljer titter fram.  Dagene blir lengre og 
lysere, så hva er det vi venter på? Nå er det bare å trekke på seg hagehabitten og 
komme seg ut for å ruske opp og rydde i hagene, så det blir pent og fint til 17. mai.

Ordfører tar for seg det oppsvinget som økonomien i kommunen har fått hittil i år.  
Og regnskapet for 2009 viser også plusstegn !  

Neste nummer av Nytt fra Stokke kommune kommer ut uke 23.  Frist for innlegg 
fra lag og foreninger er:  Fredag 7. mai.  
Send bidrag til redaktøren.

Med vennlig hilsen
Bjørg Ebeltoft, redaktør, tlf. 33 29 50 21, e-post: bjorg.ebeltoft@stokke.kommune.no

Ordførers time på biblioteket
Ordførers neste timer på Stokke bibliotek første halvår i 2010 er tirsdag 4. 
mai og tirsdag 8. juni, begge dager kl. 14.00-15.00.  Lurer du på noe eller 
det er noe du ønsker å ta opp?  Ikke glem ordførers time på Stokke bibliotek.  
Evt. endringer vil bli annonsert.  

Bjørg Ebeltoft, Redaktør

Høring: Utkast: forskrift for hundehold, 
Stokke kommune
Stokke Formannskap vedtok i møte 10.03.2010, saksnr 25/10 å legge ut på offentlig 
høring: Utkast om forskrift for hundehold, Stokke kommune.

Utkast til forskrift er lagt til gjennomsyn ved servicekontoret i Stokke rådhus og 
biblioteket. Mer informasjon på www.stokke.kommune.no - høringer.

Frist 7. mai. 

Skriftlige høringsuttalelser sendes til:
Stokke kommune, virksomhet – kultur, postboks 124, 3161 Stokke 

Eller postmottak.kultur@stokke.kommune.no
Ved spørsmål kontakt Inger Line Birkeland, 33 29 52 02

YME PRODUKTER (bak Stokke Senter)

KOM Å SE VÅRE NYE STRIKKEDE OG TOVEDE PRODUKTER TIL HYGGELIGE 
PRISER. HVA MED ET GODT OG VARMT SITTEUNDERLAG?

VI HAR SOM ELLERS OGSÅ MYE FIN KERAMIKK . HER FINNER DU OGSÅ 
ANNEN KUNST OG BRUKSKUNST LAGET AV LOKALE KUNSTNERE

ÅPNINGSTIDER:
MAN – ONS – FREDAG KL. 9.00 – 15.15. TIRSDAG KL. 9.00 – 14.15

VELKOMMEN TIL HYGGELIG HANDEL

Miljømerket trykksak 241 749 Print Konsult, Andebu Miljømerket trykksak 241 749 – Print Konsult, Andebu
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Ordførerens hjørne
Kommunesamarbeid 
- ikke sammenslåing
For fem år siden brukte de fleste av Norges kommuner mye 
tid og ressurser på utredninger om kommunestruktur. Det 
ble hevdet at større kommuner kunne levere bedre og billi-
gere tjenester til innbyggerne, at større kommuner ville styre 
samfunnsutviklingen på en bedre måte og at de ville forvalte 
lokaldemokratiet bedre enn de mindre. 
For Stokkes del ble det utredet ulike alternativer i forhold 
til Sandefjord og Andebu: alle tre kommunene slår seg 
sammen, Andebu og Stokke slår seg sammen eller Sande-
fjord og Stokke slår seg sammen. I forhold til Tjøme, Nøt-
terøy og Tønsberg ble flg alternativer gjennomgått: Alle fire 
kommunene slår seg sammen eller Tønsberg og Stokke slår 
seg sammen. I tillegg ble det i begge prosessene sett på mu-
lige grensejusteringer. I alle rapportene var konklusjonene 
relativt entydige: det ga enten kommunene et inntektstap el-
ler helt marginale økonomiske gevinster å slå seg sammen. 
Større kommuner ville slå negativt ut i forhold til lokalde-
mokrati, lokal identitet og avstand mellom folkevalgte og 
innbyggere. I alle kommunene – bortsett fra Tønsberg – ble 
det fattet enstemmige vedtak om ikke å gå videre i arbeidet 
med kommunesammenslutninger. Flere spørre-undersøkel-
ser viste at et klart flertall av innbyggerne var negative til 
sammenslåing.
Situasjonen var den samme landet rundt. Det viser det fak-
tum at det på de fem årene som er gått siden 2005, bare har 
blitt 3 færre kommuner i Norge. 

Nå er kommunestruktur på nytt blitt et aktuelt tema i media 
og politiske fora. På et stort seminar for alle formannskapene 
i 12 av Vestfolds 14 kommuner, svarte 80 % av forsamlingen 
at de var positive til endringer i kommunestrukturen. Dette 
er stort sett de samme politikerne som for bare fem år siden 
var negative. 
Hva har skjedd? 
Jeg tror at de fleste lokalpolitikere erkjenner at kommuneø-
konomien generelt ikke kommer til å bli bedre. Inntektssys-
temet er ikke blitt endret i en retning som gjør at Vestfold-
kommunene kommer vesentlig bedre ut. Kommunene blir 
pålagt stadig flere statlige krav og oppgaver. Vi står foran 
en Samhandlingsreform i helsesektoren som vil framtvin-
ge samarbeid på tvers av kommunegrensene. ”Eldrebøl-

POLITISKE MØTER APRIL-MAI 2010
Utvalg:	 Datoer:	 Tid:	 Sted:

Eldrerådet	 14. april/19. mai.	 11.00	 Engveien-senteret, 
			   peisestua 2.etg.
Hovedutvalg for oppvekst, omsorg og kultur (HOOK)	 21. april/26. mai	 15.00	 Møterom 3.etg.
Hovedutvalg for miljøvern og kommunalteknikk (HMK) (teknisk)	 21. april/26. mai	 16.00	 Kommunestyresalen.
Det faste utvalg for plansaker (teknisk)	 21. april/26. mai	 16.00	 Kommunestyresalen 
Hovedutvalg for administrasjon	 28. april	 08.30	 Kommunestyresalen
Formannskap	 28. april	 09.00	 Kommunestyresalen
Kommunestyre	 10. mai	 19.00	 Kommunestyresalen

gen” kommer stadig nærmere. 
Mange kommuner har små og 
sårbare fagmiljøer i forhold til 
kompetanse og sykefravær, og 
kommunene taper ofte i kon-
kurransen med det private næ-
ringsliv når det gjelder arbeids-
kraft med høy kompetanse. 
Og ikke minst viktig: Innbyggernes forventinger til og be-
hov for kommunale tjenester blir stadig større. 

Kommunene i Vestfold har allerede i mange år samarbei-
det på en lang rekke områder: vann, renovasjon, bredbånd, 
brannvesen, legevakt og for tiden 25 drifts- og utviklings-
prosjekter i 12-kommunesamarbeidet, bl.a. IKT, kartverk, 
bedriftsetablering. 
Men pga de utfordringer jeg har nevnt, ønsker nå flere kom-
muner å utvide samarbeidet – og det er fokus på samarbeid 
– ikke sammenslåing. Re, Hof og Holmestrand har kommet 
lengst, Tjøme, Nøtterøy og Tønsberg er i startfasen.
Andebu og Stokke har en tid jobbet med konkrete prosjek-
ter i forhold til barnevern og landbruk. Så langt har begge 
kommunestyrene fattet vedtak om felles landbrukskontor. I 
det siste av foreløpig to fellesmøter deltok formannskapene, 
gruppeledere, tillitsvalgte og administrasjon. Vi ble her eni-
ge om at det skal fremmes en felles sak i de to kommune-
styrene som skal inneholde: et forslag til en viljeserklæring, 
et utkast til en strategisk plan for gjennomføring, en analyse 
av kommunenes sterke og svake sider, et forslag til mulige 
samarbeidsprosjekter og et utkast til mandat. 

Det er nesten bare fantasien som setter grenser for hva vi 
kan samarbeide om. Jeg nevner: regnskap, lønn, skatteinn-
kreving, salgs- og skjenke-bevillinger, kulturskole, PPT-tje-
nester osv. 

Jeg tror det er viktig at kommunene nå selv tar grep og hele 
tiden søker så gode løsninger som mulig til beste for inn-
byggerne. Og jeg tror vi har større mulighet for å greie dette 
gjennom å samarbeide – ikke opptre hver for oss. 

Nils Ingar Aabol
Ordfører
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Trim på resept
Trenger du hjelp for å komme i gang med trening? 
I Stokke har vi tilrettelagt trening for nettopp DEG…

Trim på Resept ledes av fysioterapeuter og består av variert 
trening ute med gå-tur i individuelt tempo, generell styrketre-
ning og bevegelighetstrening. Undervisning i aktuelle tema.
Pris: kr 350,- for 16 uker. 

Henvisning fra NAV, lege, fysioterapeut eller annet helseper-
sonell.

Oppmøte på Moaplassen i Bokemoa.
Mandag 10-11.30 og onsdag 10-11.30

For informasjon og påmelding kontakt:
	 Inger Marie Solberg
	 92 40 00 31 / 33 29 53 43 
	 inger.marie.solberg@stokke.kommune.no eller 
	 Trening og rehabliteringsavdelingen
	 33 29 55 10/33 29 55 13

Hele Stokke synger
Av: Gro Hansen, kulturskolen

Denne våren er Rikskonsertene i gang med prosjektet ”Hele 
Vestfold synger”. En videreføring av Åse Klevelands pro-
sjekt ”Hele Norge synger”. Vi i ”Den Kulturelle Skolesek-
ken” har selv fått velge hvor stort eller lite prosjekt vi vil lage 
i vår egen kommune.

I Stokke vil vi lage noe stort, nemlig Stokkes største kor. Vi 
har gått i dialog med Rikskonsertene, og starter denne gang 
med lærerne.

ONSDAG 17. februar  arrangerte  ”DKS” sammen med Riks-
konsertene - LÆRERKURS for alle de 150 lærerne i  Stokke 
kommune på Melsom skole, storstua fra 13:30 – 15:30. 
Lærerne brukte sin dyrebare planleggingstid for å la seg in-
spirere til å synge mer med elevene. Hovedhensikten med 

Stokke bibliotek
Onsdag 21. april, kl. 19.00, kommer Inger Bjar-Kessler til bi-
blioteket. Hun har skrevet bøker med lokalhistorisk tilknyt-
ning til Tønsberg og Vestfold, den nyeste med tittel ”Søsken-
paret i borgen på Berget”.

Entré kr. 50,- inkl. enkel servering.

Velkommen!

Bibliotekets venner - kunstlotteri
Bibliotekets venner har kunstlotteri med flotte gevinster gitt 
av lokale kunstnere og kunsthåndverkere. Inntektene fra 
loddsalget går i sin helhet til foreningens arbeid for å skape 
et levende kulturelt miljø i Stokke og fremme interessen for 
litteratur og lesing. Dette gjøres både ved møter med forfat-
tere i biblioteket og teaterturer.
Lotteriet foregår fra årsmøtet i mars fram til Stokkedagene i 
begynnelsen av juni – da blir det trekning. Lodd kan kjøpes 
bl.a. i biblioteket.

lærerkurset er at lærerne skal få oppleve det samme som skal 
skje ute i skolene fra 31. mai – 4. juni. 

Hele prosjektet avsluttes onsdag 9. juni kl. 12.00 på Bygde-
tunet  i Stokke. Da skal også Marinemusikken være med, og 
antakelig dukker det flere sentrale sangere fra musiker Norge 
og fra Rikskonsertenes stab opp.

Lærerne har blitt kurset av sangerne fra vokalgruppen 
”PITSJ”.  Søstrene Kruse, søstrene Roggen og Majken Chris-
tiansen, som alle er dyktige kordirigenter og utøvere.
Utøvernes ansvar er å inspirere lærerne til så synge mer, lære 
kjernesangene som elevene senere skal lære, og vise meto-
der og gi konkrete tips til hvordan lærerne/skolene kan bruke 
stoffet til sine forberedelser fram mot avviklingsuken (uke 
22).   Det er for øvrig også de samme utøverne  som kommer 
til  skolene i Stokke kommune 31.5. – 4.6. 
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”Vinterdag i Moa”
Av: Stokke Sentrum og Moa Vel 

Stokke Sentrum og Moa Vel (SSMV) arrangerte en dag med 
vinteraktiviteter i Bokemoa søndag 7. mars. Det var en dag 
som åpenbarte seg med sol og strålende vær. På programmet 
stod akekonkurranse, skiskyting og hopprenn. Velforeningen 
serverte gratis kaffe, drikke til barna og griller var tent for fri 
benyttelse. Det var over 80 barn som deltok med liv og lyst i de 
ulike grenene, og totalt med små og store var det ca 200 men-
nesker som gjorde dette til en strålende vinterdag. Det vanket 
premier til alle barna i form av medaljer med og uten sjoko-
lade. Det var mange glade fjes hos vokse og barn som viste at 
de koste seg i den fine været. Vi vil takke alle som møtte opp og 
skapte en slik flott dag og ønsker velkommen tilbake neste år.

Små og store koste seg med vinteraktiviteter i Moa.  Foto: SSMV

Årsmøte i Stokke Sentrum og Moa Vel
Det innkalles til Årsmøte i SSMV, onsdag 28. april kl. 19:00 på Stokke Bygdetun. Vil du å vite mer om SSMV eller 
har ideer for et bra miljø i Stokke, ønskes du velkommen. Kanskje du sitter inne med et brennende engasjement du 
ikke vet hva du skal bruke til, vi trenger deg! 
For ytterligere informasjon ta kontakt med Jon Arne Hansen på telefon 959 40 249.

Med vennlig hilsen SSMV

Diabetesforbundet Stokke 
arrangerer informasjonsmøter på torsdagene listet nedenfor. 
Norges Diabetesforbund Stokke endret navn til Diabetesfor-
bundet Stokke på landsmøtet i desember 2009. Vi møtes på 
Cafè Lotus i Stokke sentrum mellom kl.1900 og kl. 2100 for 
hyggelige sammenkomster med erfaringsutveksling. Hver gang 
serveres sunne, spennende og varierte retter fra Café Lotus. 
Subsidierte priser: kr. 50 for medlem, kr. 75 for ikke medlem. 
Åpent møte for alle interesserte. Ta med noen du er glad!

Program 2010:
Torsdag 8. april:	 Selvangivelsen - utfylling og særfradrag 
ved Herlov Jørgensen
Torsdag 7. sept.:	 Øyne - syn, senkomplikasjoner. Forebyg-
gelse, kontroll, tiltak og muligheter ved øyelege fra SIV

Torsdag 7. okt.:	 Diabetesbehandling i Stokke kommune - 
helsepolitikere inviteres
Torsdag 4. nov.:	 Tar vi var på føttene våre ved fotterapeut
Torsdag 2. des.:	 Julemøte – Nytt om forskning

Dagfinn Østbye, Leder NDF Stokke

NYTT FRA LAG OG FORENINGER
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Sentret leier ut små og store lokaler til ulike formål og ak-
tiviteter. Kjøkkenet tilbyr varm mat hver dag og ellers det 
som ønskes ifm.: 
•	 Møtevirksomhet
•	 Selskap 
•	 Minnesamvær eller
•	 Catering - ta med mat hjem - til hverdag og fest. 

Vi har god hjelp av frivillige medhjelpere ifm. servering 
mv. Ved bestilling av catering kan vi i de fleste tilfellene 
levere maten ”på døren”. Be gjerne om et pristilbud på leie 
av lokale eller på levering av mat. Støtt opp om kjøkkenet 
på Engveien!

Aktivitetene drives av frivillige medhjelpere og vi minner 
om noen av aktivitetene:
•	 Torgtreff og sosialt samvær m/kaffe hver dag 		
kl. 1100
•	 Datatreff hver mandag kl. 1100
•	 Bridge hver mandag kl. 1800
•	 Bingo annen hver tirsdag på ulike uketall kl. 1100
•	 Stikkekafé hver tirsdag og torsdag kl. 1400
•	 Stavgang hver onsdag kl. 1000
•	 Kryssordgruppe hver onsdag kl. 1200
•	 Treskjæring hver onsdag kl. 1000
•	 Malegruppe hver onsdag (silkemaling mandager) 	
	 kl. 1100
•	 Hjernetrim hver torsdag kl. 1100
•	 Stoltrim hver fredag, mandag og onsdag kl. 1015

Ingen påmelding, bare møt opp. Øvrige aktiviteter fremgår 
av timeplan som ligger i resepsjonen. Nærmere opplysnin-
ger gis ved oppmøte eller pr. telefon 33 29 55 90. Aktivite-
ten er åpen alle virkedager og har åpne tilbud til alle pen-
sjonister bosatt i Stokke kommune. De fleste aktivitetene 
er gratis med kaffespleis.

Vi minner om følgende arrangement i april og mai:
6/4 kl. 1000	 Andakt i peisestuen
9/4 kl. 1100	 AKS, vokalpop v/gruppen BASIX
11/4 kl. 1800	 Israelsmisjonen på torget
14/4 kl.1230	 DKSS, konsert dans, ”Den magiske fela”
22/4 kl. 1300	 65+ Bilførerkurs
23/4 kl. 1100	 Salg av klær på torget

Engveien kafeteria 
Tlf.nr.:  33 29 55 95

Åpningstider:				  
mandag-fredag		  kl. 9.00-15.30
lørdag			   kl. 9.00-14.30
søndag			   kl. 9.00-15.30		
Her kan du spise middag (middagsservering mellom kl. 
1200-1500, lørdager til 1400) eller ta en kopp kaffe i hyg-
gelige omgivelser sammen med venner. Reduserte priser 
for pensjonister og trygdede.

24/4 kl. 1100	 Lørdagstreff i kafeteriaen
24/4 kl. 1100	 Kulturskolen, ”Tutti Futti konsert” 
		  på torget
25/4 kl. 1630	 Søndagstreff på torget
30/4 kl. 1230	 DKSS ”Et dykk i radioarkivet” på torget
30/4 kl. 1800	 Gammeldans på torget
4/5 kl. 1000	 Andakt i peisestuen
5/5 kl. 1300	 DKSS Konsert med ”Ballmusette” på 
		  torget
11/5 kl. 1800	 Stokke pensjonistforening, medlems-
		  møte på torget
28/5 kl. 1900	 Konsert med Stokke Da Capo orkester 
		  på torget
30/5 kl. 1630	 Søndagstreff på torget
31/5 kl. 1800	 Kulturskolen, huskonsert på torget

NB: fra 1. mars ble åpningstidene i resepsjonen/korttidsla-
geret for hjelpemidler endret til:
Mandag, onsdag og torsdag er åpningstidene som tidligere: 
kl. 0930 – 1500. Tirsdager og fredager holdes stengt. 

Senteret er åpent for alle som bor i Stokke kommune. Vi 
har plass til flere og ønsker nye brukere velkommen. 

Grunnskoleopplæring
for voksne
Har du behov for grunnopplæring ? Vi kan gi deg 
det!
•	 Tenker du å ta 10-årig grunnskole, med eller uten 

eksamen?
•	 Har du behov for ekstra hjelp med lese- og skrive-

vansker og/ eller andre fagvansker?
•	 Har du behov for opplæring i grunnleggende fer-

digheter p.gr.a. funksjonshemming, sykdom eller 
skade?

•	 Har du behov for norsk m/samfunnsfag (minori-
tetspråklige)?

Flere opplysninger / søknadsskjema på kommunens 
hjemme-side under Skjema – Voksenopplæring og 
hos Stokke kommunale voksenopplæring v/ rektor 
May-Berith Brendemo, Engveien 4 A, P.b.124, 3161  
STOKKE.

Tlf. 33 29 53 60 Fax. 33 29 53 61
postmottak.voksenopplaering@stokke.kommune.no

HUSK!
Søknadsfrist for skoleåret 2010/2011 er 1. mai 2010.
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Åpningstider:		
Hverdager	kl. 09.00-14.30
Lørdager	 kl. 12.00-13.00
Søndager	 kl. 09.00-14.30

Soletunet kafeteria
Tlf. nr.:  33 29 55 61

Servering av middag:
Hverdager	kl. 13.00-14.30
Lørdager	 kl. 12.00-13.00
Søndager	 kl. 13.00-14.30

Her kan du spise middag eller ta en kopp 
kaffe i hyggelige omgivelser sammen med 
venner. Reduserte priser for pensjonister 
og trygdede.

Brukerstyrt på Kuben 
fredag kl. 10-14

Vi vil få informere om at Aktivitetshuset Kuben er bruker-
styrt hver fredag mellom klokka 10.00 og klokka 14.oo. Alle 
brukere av Psykisk helsetjeneste i Stokke kommune er hjer-
telig velkommen. Vi vil prøve å ha aktiviteter tilpasset den 
enkeltes ønsker og behov. 

Det er satt ned et foreløpig brukerstyre som består av Jon 
Jelstad og Erwin Buyssens. Mental helse sitt lokallag er med 
som motivator og  støttespiller. 

Hvis det er noe du lurer på kan du ta kontakt med
Turid Bakken på telefon 33 33 77 49 eller 
mobil 413 00283 (representant fra Mental Helse).                                                                                             
 

Vennlig hilsen
Turid Bakken, tlf. 33337749 - 41300283

Klipp ut 

SOLETUNET - TRENING OG REHABILITERING  VÅR OG SOMMER 2010

MANDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

TRIMDAG HJERNETRIM UKESLUTT
Kl. 9.15 - 10.30 Kl. 9.15 - 10.30 Kl. 9.15 - 10.30

Frokostgrupper Frokostgrupper Dag- Frokostgrupper

kl.10.30 kl.10.30 rehabilitering kl.10.30

Dagens nyheter Dagens nyheter kl. 10.30  -  13 Dagens nyheter

Mandagstrim kl. 11 Allsang kl.11.00 Natursti Sangstund kl.11

   ca. kl. 11.30  kl 11.20 i Bokemoa  kl. 11.30

Kaffe m.m. Hjernetrim kl. 11 (fra mai - september) Kaffe m.m.

ca. kl. 12-13.00  kl. 11.40 Morosjon Ca. kl. 12 - 13

Spill/ Aktiviteter Kaffe m.m. i Stokkehallen Tekstilaktiv. like uker

kl.14 - 15(oktober - mai)

Sittedans ca kl. 12.30 Bingo ulike uker 

Dagsenteret er åpent for alle på mandag, onsdag og fredag. 

For nærmere opplysninger ring 33 29 55 14. rev.10.02.2010

Jeg tror, jeg tror på sommeren! 

Fredag 28. mai kl 19.00 inviterer Stokke Da Capo Ensemble 
til allsang og musikk på Torget i Engveien Senteret. Ensem-
blet som ble etablert i desember 2008 består av 9 musikere 
og 3 vokalister – vi forsetter med schlagere og minner fra 30 
til 60 årene. Alle som var unge på 50 og 60 tallet vil huske 
disse vakre melodiene. Senteret stiller med åpen kafeteria 
med salg av kaffe og kaker. 

Arrangementene leveres av – Willy Andreassen – Per Hus-
by. 0Ønsker du et gjenhør med disse populære og vakre 
melodiene – ja, da bør du finne veien til Torget i Engveien 
Senteret denne kvelden. 

Ensemblet fortsetter med faste underholdningskvelder med 
allsang og en svingom på parketten – hvis det er plass!


