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Ski-suksessOrdførerens
hjørne
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Morosjon,
hva er det?

Side  4

Ordfører setter fokus
på det lokale foren-
ingslivet, og Stokke IL
som fyller 75 år i
2006.

Stokke bibliotek
Stokke Rådhus, Nygaards allé 1
Postboks 164, 3161 Stokke
Telefon: 33 29 52 20
Telefaks: 33 29 52 21
E-post:
   postmottak.bibliotek@stokke.kommune.no.

Utenom åpningstiden kan lån leveres i bokinnkast ved hovedinngang. Lån kan
fornyes pr. telefon 33 29 52 20 eller via internett: www.stokke-bibliotek.no

Ordinær åpningstid 2006
Mandag og torsdag 11 - 19
Tirsdag, onsdag og fredag 11 - 16
Lørdag 10 - 14

Aktive pensjonister
deltar ivrig hver tors-
dag i Stokkehallen

Stokke IL har levert en god
søknad for å arrangere NM
på ski.  Norgescup- arran-
gementet i Storås den før-
ste helgen i januar ble en
formidabel suksess



Forsiden:
Spasertur langs Akersvannet ved Grytingen en
februardag.
Foto: Stokke kommune

Kjære lesere av
Nytt fra Stokke kommune

Stokke kommune
(www.stokke.kommune.no)
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Ordførers time på biblioteket

Åpningstider:
1. september - 30. april kl. 08.00 - 15.45
1. mai - 31. august kl. 08.00 - 15.00
Til dere som ønsker e-postadresse direkte til saksbehandler
i Stokke kommune, ta kontakt på telefon:  33 29 50 00 eller
velg Telefonlister på www.stokke.kommune.no

Sentralbord/Rådmannskontoret:
Inngang E, 1.etg.
Telefon/Faks: 33 29 50 00 / 33 29 50 01
Postmottak@stokke.kommune.no
Virksomhetene Teknisk drift - Eiendom -
Arealplan og byggesak
Telefon/Faks: 33 29 51 00 / 33 29 51 01
Inngang E, 3.etg.
Postmottak.teknisk@stokke.kommune.no
Virksomhet Barnehager: Inngang E, 2.etg.
Telefon/Faks: 33 29 56 00 / 33 29 56 01
Postmottak.barnehage@stokke.kommune.no
Virksomhet Pleie, omsorg og rehabilitering: Soletunet
Telefon/Faks: 33 29 55 00 / 33 29 55 01
Postmottak.helsesosial@stokke.kommune.no
Virksomhetene Familie og oppvekst og Tiltak for
funksjonshemmede: Inng. D, 2.etg.
Telefon/Faks: 33 29 53 00 / 33 29 53 01
Postmottak.helsesosial@stokke.kommune.no
Helsestasjonen
Telefon ekspedisjon: 33 29 53 40
Virksomhet Bokemoa skole
Telefon/Faks: 33 29 57 50/ 33 29 57 51
Postmottak.bokemoa.skole@stokke.kommune.no
Virksomhet Ramsum skole
Telefon/Faks: 33 29 57 90 / 33 29 57 91
Postmottak.ramsum.skole@stokke.kommune.no
Virksomhet Feen skole
Telefon/Faks: 33 29 57 40 / 33 29 57 41
Postmottak.feen.skole@stokke.kommune.no
Virksomhet Melsom skole
Telefon/Faks: 33 29 58 30 / 33 29 58 31
Postmottak.melsom.skole@stokke.kommune.no
Virksomhet Stokke Ungdomsskole
Telefon/Faks: 33 29 57 00 / 33 29 57 01
Postmottak.stokke.ungdomsskole@stokke.kommune.no
Virksomhet Vear skole
Telefon/Faks: 33 29 58 00 / 33 29 58 01
Postmottak.vear.skole@stokke.kommune.no
Virksomhet Vennerød skole
Telefon/Faks: 33 29 58 60 / 33 29 58 61
Postmottak.vennerod.skole@stokke.kommune.no
Virksomhet Kultur: Inngang E, 1.etg.
Telefon/Faks: 33 29 52 00 / 33 29 50 01
Postmottak.kultur@stokke.kommune.no
Vear Fritidsklubb holder til i ”Låven”på Vear.
Tirsdager: kl. 18 - 22
Torsdager: kl. 18 - 22
Telefon: 33 36 54 06
Stokke Fritidsklubb holder til i
Stokke sentrum ved siden av Alles-bygget
Onsdager: kl. 18 - 22
Fredager: kl. 18 - 23
Telefon: 33 29 52 10
Stokkehallen, Rørkollveien (KUN besøksadr.)
Telefon: 33 29 52 00 dagtid
Telefon: 33 33 87 00 kveldstid

Vearhallen, Melsomvikvn. 561 (KUN besøksadr.)
Telefon: 33 29 52 00 dagtid
Telefon: 33 36 21 95 kveldstid
Henvendelser om leie rettes til kulturkontoret.
Stokke Kommunale Kulturskole
Besøksadr.: Engveien 4
Telefon/Faks: 33 29 52 40 / 33 29 52 41
Stokke@kulturskolen.no
Stokke Kommunale Voksenopplæring
Besøksadr.: Engveien 4
Telefon/Faks: 33 29 53 60 / 33 29 53 61
Postmottak.voksenopplaering@stokke.kommune.no

Norgescup på ski ble arrangert i Storås den første helgen i januar, og hvilken
suksess det ble!

Vi skal alle være stolte av Stokke IL med alle sine frivillige som greier å
stable på bena et slikt arrangement.  De som var til stede fikk litt av en opple-
velse!

Det er ikke rart at ordfører derfor velger å vie Stokke IL – som fyller 75 år
i år - plass i sitt februarhjørne.

Du kan ellers lese om:
• Norgescup ski i Storås, side 4
• Morosjon, side 5
• Flyktningeguidekafè, side 7

Bjørg Ebeltoft
Redaktør
tlf. 33 29 50 21
E-post: bjorg.ebeltoft@stokke.kommune.no

Ordførers time startet opp igjen 6. januar i år.
Neste time er fredag 3. februar kl. 14.00 - 15.30.  Det kan skje endringer
i programmet, ordførers time blir alltid annonsert. Enkel servering.
Er det noe du lurer på eller ønsker å ta opp med ordfører, ta en tur innom
Stokke bibliotek.

Bjørg Ebeltoft
Redaktør

Deltakerpremie Tur-o 2005
2005 var friluftslivets år i tillegg til at det var 100-årsjublileum for frigjøring av
Norge. For å sette fokus på friluftsliv samarbeidet Stokke IL v/orienterings-
gruppa og Stokke kommune, v/kulturkontoret om å tilrettelegge for enkel tur-
orientering høsten 2005.

Det ble lagt opp til to runder, en i Melsomvik, og en i Storås. O-gruppa
sørget for tilrettelegging med klippetenger og merking av poster. Eget kart ble
trykket opp og delt ut på kulturstreifarrangement i Melsomvik og via bibliote-
ket, og det ble oppfordret til å delta via Nytt fra Stokke kommune. Frist for å
levere kart med klipp var 31.12.05, på kulturkontoret.

Blant innleverte kart har vi trukket ut to deltakerpremier:
• Bålgaffel ble trukket på kart levert inn av Jon Harald Bøvre
• Tursag ble trukket på kart levert inn av deltakerne Viktoria Skevik, Odd
Magne Skevik, Aud og Christoffer Holt.

Fortsatt god tur i 2006! Benytt deg av muligheten for fri ferdsel i utmark på ski
og til fots.
Vær hensynsfull når du ferdes, og husk å ta med søpla hjem.

Inger Line Birkeland
Virksomhet Kultur
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Utvalg Dato: Tid: Sted:
Eldrerådet 01.03. kl. 10.00 Formannskapssalen
Hovedutvalg for oppvekst, omsorg og kultur 08.03. kl. 15.00 Kommunestyresalen
Hovedutvalg for miljøvern og kommunal-teknikk (HMK) 08.03. kl. 15.00 Møterom 3. etg. (teknisk)
Det faste utvalg for plansaker 08.03. kl. 15.00 Møterom 3. etg. (teknisk)
Hovedutvalg for administrasjon 01.02. 15.03.
Formannskap 01.02. 15.03
Kommunestyret 13.02. 27.03. kl. 19.00 Kommunestyresalen

Politiske møter i februar og mars

Ordførerens hjørne
Stokke IL - Gratulerer med
75 års jubileet!
I den tiden jeg nå har vært ordfører, er
jeg blitt mer og mer bevisst den enorme
betydningen det lokale foreningslivet
har for veldig mange i bygda vår. Til
sammen er det nesten hundre registrerte
frivillige organisasjoner i Stokke kom-
mune. Disse favner et vidt spekter av
interesser: det er organisasjoner for
ulike typer hobbyer, religion og livssyn,
idrett, humanitært hjelpearbeid, sang og
musikk, velforeninger, speidere, båt-
foreninger, handel og håndverk osv.
Totalt aktiviserer foreningene mange
tusen mennesker, og det frivillige arbei-
det disse utfører, representerer flere
hundre årsverk og mange, mange mil-
lioner kroner.

Eksempelvis utgjorde i 2003 det fri-
villige arbeidet i  idrettsorganisasjonene
i Stokke alene 56 årsverk og ca 18 mil-
lioner kroner.

Når den største av alle de frivillige or-
ganisasjonene i kommunen, Stokke IL
med sine 1300 medlemmer, runder 75
år nå i begynnelsen av 2006, er det der-
for all grunn til å stoppe opp og reflek-
tere litt omkring foreningens betydning
for stokkesamfunnet.

Med sitt sosiale nettverk, sine klubb-
farger, samarbeid i form av dugnad og
den aktive idretten har Stokke IL i
mange tiår bidratt til at mange føler seg
som stokkesokninger. Når Ronny John-
sen fremdeles omtales som stokkegutt,
gjør det oss stolte. Når Kristian
Horntvedt er midt i TV-ruta og leder
NM-stafetten på ski for Stokke IL, er
det med på å skape tilhørighet.

Mange begynner i idretten allerede
mens de er ganske små og fortsetter et

helt liv. Det betyr at Idrettslaget for
mange er deres viktigste sosiale arena.
Det er her de bruker mesteparten av fri-
tida, det er her de har sine venner osv.
Og i en sosialiseringssammenheng kan
neppe idrettens betydning overdrives.
Den kunnskap og de normer barn og
unge lærer når de må samspille med
andre i fotball eller håndball, det de
lærer i turn, orientering og ski, er noe
storsamfunnet vanskelig kan greie seg
uten. Og det er ferdigheter den enkelte
ofte kan ha glede av hele livet. Mye av
det en lærer i idretten, for eksempel det
å trene bevisst for å nå bestemte mål, er
noe en kan ha nytte av i skole- og yrkes-
sammenheng.

I en tid da tradisjonelle normer i ulike
sammenhenger svekkes eller forsvin-
ner, tror jeg det sosiale netteverket i
Idrettslaget er enda viktigere enn før.
Noen hevder at idretten kan virke
ekskluderende. Mine erfaringer sier noe
annet. Jeg har sett at de som trenger litt
ekstra hjelp, ofte blir tatt vare på. Og at
aktiviteten i Idrettslaget virker preven-
tivt i forhold til kriminalitet, er det li-
ten tvil om.

Stokke IL har gjennom alle år betydd
enormt mye når det gjelder forebyg-
gende helsearbeid for barn, ungdom og
voksne. Mer materiell velstand, mindre
fysisk aktivitet, nye tekniske hjelpemid-
ler osv har ført til at Ola og Kari blir
stadig tyngre. Derfor har Idrettslagets
forebyggende betydning økt de siste
årene.

Stokke IL, Skigruppa, har nettopp gjen-
nomført det største idrettsarrangementet
i klubbens 75-årige historie. I begyn-

nelsen av januar konkurrerte 830
langrennsløpere fra hele landet i de
flotte løypene i Storås. Stokke IL ble
nærmet skamrost av representanter fra
hele Ski-Norge for måten det hele ble
avviklet på.

Bedre reklame kan Stokke ikke få,
og jeg er sikker på at dette bidrar til at
Stokke IL blir tildelt NM på ski i 2009.
I denne sammenheng vil jeg først og
fremst fokusere på den enorme dugnad-
sinnsatsen som ble vist i flere måneder
før rennet og på selve arrangements-
dagene. 150 funksjonærer var i sving
døgnet rundt de tre renndagene. Det er
moro å se at mange av dem som hadde
de mest ansvarsfulle jobbene, er barn
av den generasjon jeg tilhører.
Tilhørigheten og engasjementet for
Stokke IL «går i arv».

Jeg mener at det gjennom mange år
har vært et godt samarbeid mellom
Stokke kommune og Stokke IL. Mine
tanker rundt 75-årsjubileumet er ment
å skulle vise at Kommunen er bevisst
på den viktige samfunnsrolle Stokke IL
har i lokalsamfunnet.

Både som privatperson og ordfører
vil jeg rette en stor takk til de mange
hundre frivillige ildsjeler i Stokke IL
som i løpet av disse 75 årene har gjort
det mulig for barn, unge og voksne å få
et sunnere og rikere liv.

På vegne av hele stokkesamfunnet
vil jeg gratulerer med 75-årsjubileet og
ønske lykke til videre!

Nils Ingar Aabol
Ordfører



Kommunestyret har vedtatt følgende endringer i årsavgiftene
for vann, avløp, renovasjon og feiing for 2006:

Vann: Økes med 15,3%
Avløp: Økes med 32,4%
Renovasjon: Reduseres med 2,9%
Feiing: Reduseres med 21,3%

Årsavgifter for en normalbolig (61-250 m2) for 2006, inkl. 25%
mva:
Vann kr 1.553,-
Avløp kr 2.516,-
Renovasjon kr 3.005,-
Feiing (tilsyn) kr 53,-
Feiing pr. pipeløp (Det feies etter behov. kr 171,-
Regning sendes etter utført feiing)
Sum kr 7.298,-

Årsavgiftene for septiktank-tømming reduseres med 53,4%.
I 2006 vil årsavgiften være kr. 348,- inkl. 25% mva, for en
normalbolig.

Gebyrregulativ
Det er vedtatt nytt gebyrregulativ for behandling av saker etter
plan- og bygningsloven fra 01.01.06. Saker som ikke sendes
elektronisk vil få en gebyrøkning på ca. 6%. Det gis 15% rabatt
for søkere som benytter ByggSøk.

Gebyrregulativ for kart- og oppmålingsarbeider er øket med
2,2% (Statens kartverks indeks) med virkning f.o.m. 01.01.06.
Fullstendig regulativ fås ved henvendelse på telefon 33 29 51
30 eller på følgende internettadresse:
www.stokke.kommune.no

Terje Skau
økonomikonsulent

Norgescup på ski ble arrangert i Storås den første hel-
gen i januar, og hvilken suksess det ble!

Det var mange som fant veien til Storås den første helgen
i januar for å heie på sine, deltakerne i norgescup på ski
2006. Med flotte preparerte løyper, effektiv parkering,
kafètelt og smøre-buer var alt lagt til rette for en flott ski-
helg. Her var deltakere fra fjern og nær, til og med helt
fra England! Stokke IL sto for arrangementet, og med sine
mer enn 150 frivillige som sørget for at alle fikk en kjem-
peflott opplevelse, ble dette prikken over i’en på neste
søknad om å arrangere NM på ski.

Det var flere prominente gjester som uttalte at «Makan
til arena og opplegg, hadde de nesten ikke sett tidligere!»

Snekkerverkstedet på Engveien eldresenter hadde laget
flotte treskilt bl.a. til kaféens meny.  Bokemoa, Ramsum
og Vennerød skoler hadde skidag på fredagen og ungene
sørget for liv i løypene i Storås med ski og aking og gril-
ling av pølser på bål.

Norgescup langrenn
6. - 8. januar i Storås

Kommunaltekniske avgifter for 2006

Og da Stokke-løper Kristian Horntvedt endelig gikk inn
til seier på fellesstarten i 15 km fri teknikk søndag, satte
det punktum for et meget vellykket arrangement.

Så stå på Stokke IL - dette kan dere!

Bjørg Ebeltoft
Redaktør

Fra smørebua.  Ikke akkurat blå swix her nei !  Thor Nygard fra Aamot
smurte ski villig vekk.  Foto: Bjørg Ebeltoft.

Fra utdelingen Gutter 19-20 år, 10 km klassisk. I tillegg til premier
mottok de 6 beste i denne klassen et Stokke kommune-fat av ordfører
Nils Ingar Aabol.  I tillegg til ordfører ser vi på pallen:  Nr 1 (midten)
Eirik Kurland Olsen - ROS IL, nr. 2 t.v.) Anders N. Gløersen - Rustad
IL, nr. 3 (t.h.) Lars Vingli Odsæter - Lillehammer Skiklub.
Foto:  Bjørg Ebeltoft

I målområdet var det til tider hektisk med deltakere som var på vei til
start, mål eller til en av smørebuene. Foto:  Bjørg Ebeltoft.
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MOROSJON
Nå er det nytt år og ny oppstart på Morosjonen.

Morosjonen foregår i Stokkehallen på torsdager
kl. 14.00 til 15.30.
Morosjonen administreres og drives av Trenings- og
rehabiliteringsavdelingen i Virksomhet Pleie, omsorg og
rehabilitering.  Morosjonen er en del av tilbudet i Dag-
senteret ved Soletunet.

I sommerhalvåret erstattes Morosjonen av Natursti med
utgangspunkt i Moaplassen.  Aktivitør Lone Winberg Lar-
sen er instruktør sammen med turnusfysioterapeut.

Inger Marie Solberg
Fysioterapeut Helsestasjon

33 29 53 40/33 29 53 43

Aktive eldre blir i mindre grad enn andre eldre rammet av syk-
dommer. De vil holde seg bedre og ha større overskudd. Det er
aldri for sent å begynne med mosjon.

Resultatet av mange års forskning viser at fysisk aktivitet
er hovednøkkelen til å få en god aldring, uansett andre fakto-
rer!!

Slutter vi å leke fordi vi blir gamle  -  eller blir vi gamle
fordi vi slutter å leke?!

«Alderdommen er i dine hender», Arne Næss

Selv moderat trening kan forsinke den aldersbestemte reduk-
sjonen av den fysiske alder med 8 – 10 år !!

Trener ikke for å bli yngre…, men for å bli eldre!!

Norges Diabetesforbund Stokke
Åpent møte og årsmøte - Onsdag 15. februar 2006, kl.
1830 - ca. kl. 2030 på
Engveien Eldresenter i Kafeteriaen, Stokke.

Tema til årsmøtet: Hva vil medlemmene med forenin-
gen? Møt opp!

Servering ca. kl. 19.15.

Etter Årsmøtet blir det åpent møte med Lege Hege Wahl.
Det inviteres til samtale/diskusjon om aktuelle temaer,
blant annet:
Temaer:
1. Kosthold - hva skal man velge å spise i dag
2. Behandling av diabetes hos barn og unge i en liten

kommune som Stokke
3. Nytt langsomtvirkende insulin
4. Type II og insulin
5. Annet som deltakerne ønsker å ta opp

Entre: kr. 30, enkel servering te/ kaffe er inkludert.
Ta med noen du er glad i!  Foreldre og barn og unge invi-
teres spesielt.
Spørsmål/ transport ring 92060160, Dagfinn Østbye

Hilsen styret

Derfor bør vi mosjonere...

En meget ivrig og engasjert Gorm Andresen (turnuskandidat) sto for
Morosjonen torsdag 12. januar. (Foto: Bjørg Ebeltoft)

Hele 26 deltakere stilte opp til Morosjonen og var like ivrige i strekk
og bøy.  Imponerende! (Foto: Bjørg Ebeltoft)
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OBS, OBS! Tlf. nr. 33 29 55 95
Åpningstider:

mandag - fredag kl. 9.00 - 15.30

lørdag kl. 9.00 - 14.30
søndag kl. 9.00 - 15.30

Her kan du spise middag (middagsservering mellom
kl. 12.00 - 15.00, lørdager til kl. 14.00) eller ta en kopp kaffe

i hyggelige omgivelser sammen med venner.
Reduserte priser for pensjonister og trygdede.

NB! Husk nytt tlf. nr. 33 29 55 95

Engveien Kafeteria

Soletunet Kafeteria
Tlf. nr. 33 29 55 61

Åpningstider:
mandag - fredag kl. 09.00 - 15.00
lørdag kl. 09.00 - 14.00
søndag kl. 09.00 - 15.00

Her kan du spise middag eller ta en kopp kaffe i hyggelige
omgivelser sammen med venner.

Reduserte priser for pensjonister og trygdede.

  
 

   
 

  
 

 
  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

  
 

 

 

 

 
  

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 

   

 

Flerbrukshaller med muligheter!
Har du planer og ideer om
• Konserter/underholdning?
• Idrettsarrangement?
• Messer?
Eller skal du bare ha møtelokaler?

Stokkehallen og Vearhallen har fasilitetene du trenger.
• Hallflater 22x44m
• Tribuneplasser; fra 300-1000
• Garderober: 4-6 stk.
• Kafeteria: 80-100
• Gode parkeringsmuligheter

Vi kan også tilby:
• Konkurransedyktige priser
• God service
• Sentral beliggenhet (E-18 og Sandefjord

Lufthavn)
• Nærhet til andre servicefunksjoner

Kontakt: Virksomhet kultur - tlf. 33 29 50 00
E-post; postmottak.kultur@stokke.kommune.no
Hjemmeside: www.stokke.kommune.no

Stokke Idrettsråd og Virksomhet kultur
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Soletunet

Torsdag 16. februar kl.18.00 - 20.00, på
Bygdetunet i Stokke.

Flyktningeguidekaféene har blitt viktige og
trivelige internasjonale møteplasser. Vi prø-
ver å ha et tema som presenteres hver gang,
men først og fremst er det et sted å prate
norsk, spille ludo eller yatzy og bli kjent
med nye mennesker. Kaféene er åpne for
alle og avholdes i alkoholfrie lokaler. Kafé-
ene skal være enkle og drive, og serverin-
gen skal være enkel og billig. Vi ønsker å
skape en trivelig og positiv atmosfære der
alle kan bidra om de ønsker.

Kaffe/te/saft og kjeks: 10,- pr. voksen
25,- pr. familie

Ny kultur, nytt språk, nye krav og utfor-
dringer. Dette er hverdagen for flyktnin-
ger som kommer til ditt hjemsted. Som
flyktningeguide kan du gjøre overgangen
lettere. Røde Kors Flyktningeguide ko-
bler flyktninger som har fått opphold i

Velkommen til Flyktningeguidekafé!
Norge med en frivillig guide som kjen-
ner lokalsamfunnet. Slik får flyktningen
en veileder og et nettverk i lokalmiljøet
og lærer om norske forhold. Koblingen
av flyktning og guide gjøres ut fra felles
interesser, alder eller bakgrunn. Det van-
lige er at flyktning og guide møtes et par
timer en gang i uka.

Som en del av flyktningeguiden arran-
geres det med jevne mellomrom
flyktningeguidekafé på Bygdetunet. Det
er tilbud til alle innbyggere i Stokke, og
ikke noe krav om at man er deltaker i pro-
sjektet på noen som helst måte. Vi øn-
sker alle Stokkes innbyggere velkommen
til en uforpliktende hyggelig kafé.
Alle er velkommen!

Arr:
Vestfold Røde Kors: v/Selma Rizvic,
tlf. 93 48 34 90
Stokke kommune: v/Ingegerd Sulutvedt,
tlf. 33 29 53 24

Svømmehallen
i Stokke
(på Bokemoa skole)

Åpningstider:
Mandager: kl. 18 - 21

damer/jenter
Onsdager: kl. 18 - 21

herrer/gutter
Fredager: kl. 18 - 21

familie/felles

Barn opptil 16 år: kr. 20,-
Voksne kr. 40,-

Badstue på mandager
og onsdager.

NB!  Barn under 10 år,
kun i følge med voksne.


